Betroffene, Angehirige
und Intereccierte
cind bei une:

Herzlich Willkommen!

Wir danken fiir die
freundliche Unterstiitzung:
Bundegverband Proctatakrebe Celbethilfe / BPC
Regionalverband Proctatakrebe Qelbethilfe

Niederecacheen/Bremen e.V.

MehrGenerationenHaue
Onkologischeg Forum Celle e. V.
Cport-Kneippverein Celle e. V.
Gemeinschafteférderung der gesetzlichen
Krankenkassen in Niedersachgen / GKV
und allen die ung mit lhrem Engagement

geholfen haben

URKUNDE

9. Niedersachsischer
Krebspreis 2014

www.nio-niedersachsen.de

.. auf einem guten Wegq -
fiir mehr Minnergecundheit

www.prostatakrebs-celle.de

Angprechpartner:

Riidiger Beine
Telefon: 05084 / 400 52 75
Mail: r.beine@gmx.net

Jiirgen Cadogiercki
Mobil: 0157 319 252 95
Mail: pee,juergen@web.de

In Corona-Zeiten finden uncere Treffon
per Talefonkonferenz ctatt.
Einzelheiten bitte erfragen.

Progstata - Erkrankung

... wace nun 2

. wenn Cie Gegprache
mit Mannern wiinechen
die auch betroffen cind

die zuhoren konnen
die Rat und Hilfe geben

. dann cind wir fiir Cie da

ngmelbgfhﬂfegruppe -

e Colle ===

Treffen
jeden 2. Dienctag im Monat
um 19 Uhr

MehrGenerationenHaucs
Fritzenwiecce 46 - 29221 Celle



Die Proctatakrebe

Colbethilfegruppe
Celle

ict cin Zuecammenechluee von
Mannern mit Proctatabeechwerden
und Proctatakrebe.

Wir gprechen iiber verschiedene
Diagnogce- und Therapieverfahren
dor SQchulmedizin, bezichen aber
auch Erkenntniese aue naturheil-
kundlichen Verfahren mit ein.

Wichtig cind une der Erfahrunge-
auctauech, die gegenceitige Unter-
ctiffzung. cowie der offene und
gleichzeitig vertrauencvolle Um-
gang miteinander.

Zur Férderung der korperlichen Fit-
nege - gpeziell um mit den Heraus-
forderungen durch die Erkrankung
umgehen zu kénnen, bieten wir ein
Beckenboden- und Riickentraining
an.

Wir bieten
Informationen ...

>> zu unterechiedlichen
Operationeformen

>> zu verechiedenen Arten
der Bestrahlung

>> zu anderen lokalen Therapien

>> zu medikamentieen
Behandlungen

>> in welchen Fillen
~abwarten und beobachten”™
vertretbar ict

>> zu den jeweiligen
Nebenwirkungen verechiedener
Behandlungemiglichkeiten

Orientierung geben die
Q3-Patientenleitlinien,

die Brocchiiren erhalten Cie bei une.

Im Internet unter
www.leitlinienprogramm~onkologie.de

Copyight 04.05.21 r beins

Uncere Erfahrung ...

Dag Progtatakarzinom ict in der Re-
gel ein langeam wacheender Tumor.
In den meicten Fillen gibt oe comit
keine Notwendigkeit zu cchnellen
Entecheidungen: jede Uberdiagnostik
und Ubertherapie collte daher ver-
mieden werden.

Woesentliche Entecheidungen iiber
Therapien und Nacheorge treffen die
Betroffenen ale miindige Patienten
dann auf der Grundlage ihrec erwor-
benen Wiegene gemeingam mit dem
behandelnden Arzt. "Der Arzt iet der
Experte fiir die medizinicche Be-
handlung. Wir wollen etwae dafiir
tun uncere eigene Gecundheit und
Lebenequalitiat zu erhalten.”

Neben unceren Gruppengecpriachen
ctehen wir auch fiir Einzelgeepriche
gerne zur Verfiigung.

Wir laden Qie zu unceren Treffen ein
und freuen une auf Ciel
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